
 

檔案編號：287/18/19 
敬啟者： 

毅進文憑 - 低碳飲食工作坊 

 
 

 

 

主辦機構 綠滙學苑 

簡介 

嘉道理農場暨植物園與香港特別行政區政府合作，藉第二期「活化歷史建築伙伴計
劃」，將舊大埔警署歷史建築群活化成綠匯學苑以推廣永續生活。舊大埔警署建於 1899
年，屬一級歷史建築，建築群由主樓、飯堂大樓及職員宿舍構成。綠匯學苑把昔日的
警員飯堂大樓活化為慧食堂宣揚低碳飲食文化。綠匯學苑自 2015 年啓用，低碳飲食工
作坊的惜食環節於慧食堂進行。 

低碳飲食工作坊以珍惜食物為主題，讓參加者透過把食材從農田送到餐桌、惜食體驗
及廚餘處理等學習經歷，領悟個人與社會及大地的聯繫。 

工作坊的活動環節包括到綠匯學苑的廚房菜園親手採收食材，一同製作低碳素食、共
進輕餐及處理廚餘，並以古蹟導賞為活動的總結。除了學習實用的健康低碳飲食方法，
參加者還會認識低碳生活是既愉快又人人負擔得來的生活模式。 

活動日期 
2019 年 8 月 10 日(星期六) 

活動時間 上午 9 時 30 分至中午 12 時正 

活動地點 新界大埔運頭角里 11 號綠滙學苑 

集合時間 上午 8 時 30 分 

集合及解散 
地點 

明愛社區書院 – 油麻地 (油麻地石壁道 4 號) 

費用 全免 (包括來回接送旅遊巴士費用) 

對象 毅進文憑兼讀制在學學員 

名額 20 人 

報名方法 

是次活動免費參加，名額有限，請於 24/6/2019中午 12時前到以下網址登記。 

http://www.cice.edu.hk/yj/review_03.asp 

獲取錄之學員將於截止報名後，於 25/6/2019 或以前收到本書院電郵確認。 

預繳按金 
獲取錄之學員須於 2/7/2019 中午 12 時或以前到網上報名時填寫之所屬中心繳交按金
$100，逾期者作放棄論。學員可於活動完結一個月內到所屬中心取回按金，惟逾期未
領回按金或缺席活動者將不獲退費。學員收到取錄通知電郵後，才需預繳活動按金。 

備註 

1. 學員報名參與活動前，請先自行查閱當天是否需要出席常規課堂；如決定參與是
次活動而缺席原有的常規課堂，當天的常規課堂將視作缺席論。 

2. 如活動當日教育局已宣佈日校停課或將會停課的話，該天活動將作取消。 

3. 請穿著輕便及淺色長袖衫褲，避免穿著拖鞋或涼鞋。 

4. 請自備食物盒，以便包裝及帶走多餘食物。 

5. 不可攜帶食物進入綠滙學苑，請勿在除慧食堂(餐廳)以外的綠滙學苑範圍飲食。 

6. 請小心保管個人財物及注意自身安全。 

報名人數不足， 活動宣告取消。 

http://www.heritage.gov.hk/tc/
http://www.heritage.gov.hk/tc/


7. 綠滙學苑不設衣帽間，請勿攜帶大型物件或行李及貴重物品。 

8. 訪客不可向綠滙學苑的課程、活動或參加者進行拍攝或錄影。 

9. 場內設有環保小店，請自備購物袋。 

10. 已自備水瓶的訪客，可到餐廳添加飲用水；綠滙學苑不發售即棄包裝的飲品或瓶
裝水。 

11. 活動安排將按天氣情況作出更改調動。 

12. 如於活動前兩小時或活動進行中，若天文台發出天氣警告訊號，綠滙學苑將採取
下列措施： 

天氣訊號 團體活動 

八號風球或以上 
取消 

黑色暴雨 

紅色暴雨 

活動如常進行 

黃色暴雨 

三號風球 

一號風球 

山泥傾瀉警告 

雷暴警告 
 

查詢 如有任何查詢,請電郵到 dge@cice.edu.hk 與本學部聯絡 

此致 
毅進文憑課程學員 

明愛社區書院 
院長 

 
 

熊志忠 謹啟 
二零一九年六月十七日 


