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高中應用學習課程 2026-2028 年度 (中四級開辦) 

教學時間表 

 

課程提供機構： 明愛社區書院  

 

科目代碼：  618   課程： 健康護理實務  

 

班別編號：  UE   模式： 2 (粉嶺官立中學)    教學語言： 中文  

 

第一學年 

課堂 日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 
導師所屬的機構

名稱 

1  
12/09/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 香港醫護行業的概況 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

2  
19/09/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 生理及病理學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

3  
26/09/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 生理及病理學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

4  
03/10/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 生理及病理學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

5  
10/10/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

6  
17/10/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

7  
31/10/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

8  
14/11/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

9  
21/11/2025 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

10  
19/12/2025 

 (星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

11  
23/01/2026 

 (星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

12  
30/01/2026 

(星期五) 
13:45-16:45 護理技巧 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

13  
06/02/2026 

(星期五) 

13:45-16:45 護理技巧 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

14  
13/02/2026 

(星期五) 

13:45-16:45 護理技巧 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

15  
06/03/2026 

(星期五) 

13:45-16:45 藥物學 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 
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第一學年 

課堂 日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 
導師所屬的機構

名稱 

16  
13/03/2026 

(星期五) 

13:45-16:45 藥物學 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

17  
20/03/2026 

(星期五) 13:45-16:45 藥物學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

18  
10/04/2026 

(星期五) 13:45-16:45 藥物學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

19  
17/04/2026 

(星期五) 13:45-16:45 藥物學 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

20  
24/04/2026 

(星期五) 13:45-16:45 臨終護理 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

21  
08/05/2026 

(星期五) 13:45-16:45 產婦及小兒護理 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

22  
15/05/2026 

(星期五) 13:45-16:45 產婦及小兒護理 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

23  
22/05/2026 

(星期五) 13:45-16:45 產婦及小兒護理 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

24  
29/05/2026 

(星期五) 13:45-16:45 免疫學及傳染病  

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

25  
05/06/2026 

(星期五) 13:45-16:45 免疫學及傳染病 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

26  
06/07/2026 

(星期一) 
09:00-17:30 

急救學 

(書院將安排學生接受認可之急

救證書訓練課程) 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
急救導師 香港紅十字會 

27  
07/07/2026 

(星期二) 
09:00-17:30 

急救學 

(書院將安排學生接受認可之急

救證書訓練課程) 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
急救導師 香港紅十字會 

28  
08/07/2026 

(星期三) 
09:00-17:30 

急救學 

(書院將安排學生接受認可之急

救證書訓練課程) 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
急救導師 香港紅十字會 

29  
09/07/2026 

(星期四) 
09:00-17:30 

急救學 

(書院將安排學生接受認可之急

救證書訓練課程) 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
急救導師 香港紅十字會 

 
10/07/2026 

(星期五) 
09:00-12:00 

急救學 (考試) 

(書院將安排學生接受認可之急

救證書訓練課程) 

粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
急救導師 香港紅十字會 
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第一學年 

課堂 日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 
導師所屬的機構

名稱 

30  
13/07/2026 

(星期一) 
09:00-17:30 模擬病房訓練及行業分享 

明愛賽馬會社區書院 - 荃灣 

新界荃灣眾安街146號 
梁家燕 明愛社區書院 

31  
14/07/2026 

(星期二) 
09:00-17:30 模擬病房訓練及行業分享 

明愛賽馬會社區書院 - 荃灣 

新界荃灣眾安街146號 
梁家燕 明愛社區書院 

32  
15/07/2026 

(星期三) 
09:00-17:30 模擬病房訓練及行業分享 

明愛賽馬會社區書院 - 荃灣 

新界荃灣眾安街146號 
梁家燕 明愛社區書院 

33   待定 09:30-11:00 
模擬病房訓練及行業分享 

(參觀醫療機構) 
待定  待定 明愛社區書院 
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第二學年 

課堂 日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 
導師所屬的機

構名稱 

34  待定 13:45-16:45 免疫學及傳染病 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 

梁家燕 明愛社區書院 

35   待定 13:45-16:45 模擬病房訓練及行業分享 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

36   待定 13:45-16:45 模擬病房訓練及行業分享 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

37   待定 13:45-16:45 模擬病房訓練及行業分享 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

38   待定 13:45-16:45 模擬病房訓練及行業分享 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

39   待定 13:45-16:45 模擬病房訓練及行業分享 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

40   待定 13:45-16:45 食物及營養 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

41   待定 13:45-16:45 醫學化驗科學 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

42   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

43   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

44   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

45   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

46   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

47   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

48   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

49   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

50   待定 13:45-16:45 健康耆年與樂齡科技 
粉嶺官立中學 

新界粉嶺一鳴路27號 
梁家燕 明愛社區書院 

修訂日期︰2025年8月25日 


