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(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

應用學習課程 2027 – 2029 (EC) 年度 

教學時間表 

課程提供機構： 明愛社區書院               

 

科目代碼： 610     課程： 美容學基礎 (選修科目一：化妝、髮型設計和美甲)  

 

班別編號： RZ     模式： 2    教學語言： 中文     

 

第一學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

1 
03/09/2026 

(星期四) 

08:20-11:10 
(170mins) 

美容科學 1 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

2 
10/09/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 2 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

3 
17/09/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容院管理 1 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

4 
24/09/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 3 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

5 
08/10/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 4 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

6 
15/10/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 5 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

7 
22/10/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 6 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

8 
29/10/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 7 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

9 
05/11/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 8 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

10 
12/11/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 9 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

11 
19/11/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 10 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

12 
26/11/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 11 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 



2 
(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

第一學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

13 
03/12/2026 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容及健康學入門 1 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

14 
10/12/2026 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容及健康學入門 2 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

15 
07/01/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容院管理 2 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

16 
28/01/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容院管理 3 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

17 
18/02/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容院管理 4 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

18 
25/02/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 12 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

19 
04/03/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 

美容科學 13 

*交課業 1：面部護理療程方

案個案研習 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

20 
11/03/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容及健康學入門 3 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

21 
18/03/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容及健康學入門 4 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

22 
01/04/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容及健康學入門 5 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

23 
08/04/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 14 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

24 
15/04/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 

美容科學 15 

*交課業 2：顧客服務-角色

扮演 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

25 
22/04/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 16 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

26 
29/04/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美容科學 17 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

27 
06/05/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美容科學 18 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

28 
20/05/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美學及形象設計 1 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

29 
27/05/2027 

(星期四) 
09:00-11:40 (9) 美學及形象設計 2 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 



3 
(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

第一學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

30 
29/05/2027 

(星期六) 

09:30-11:00 

課業 3 

健康及美容護理考試 

(理論評估) 
明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
有待確定 明愛社區書院 

11:30-13:00 

講座： 

了解本地美容業市場及其運

作 

31 
03/06/2027 

(星期四) 
09:00-12:15 (4) 美學及形象設計 3 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

32 
06/07/2027 

(星期二) 
09:30-12:30 美學及形象設計 4 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
陳小霞 明愛社區書院 

33 
06/07/2027 

(星期二) 
14:00-17:00 美學及形象設計 5 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
陳小霞 明愛社區書院 

34 
07/07/2027 

(星期三) 
09:30-12:30 美學及形象設計 6 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
陳小霞 明愛社區書院 

35 
07/07/2027 

(星期三) 
14:00-17:00 美學及形象設計 7 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
陳小霞 明愛社區書院 

36 
10/07/2027 

(星期六) 
有待確定 

課業 4 

面部護理療程(實務評估) 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5 號 
陳小霞 明愛社區書院 

37 有待確定 有待確定 
本地參觀 

美容產品及儀器批發公司 
有待確定 有待確定 明愛社區書院 

 
備註： 

課程時間表或會於教學需要/實際情況下作出改動。 

學員可於網上下載最新上課時間表及上課地點，如需協助請於辦公時間致電 2388 9920。 

 

  



4 
(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

應用學習課程 2027 – 2029 (EC)年度 

教學時間表(第二學年) 

課程提供機構： 明愛社區書院               

 

科目代碼： 610     課程： 美容學基礎 (選修科目一：化妝、髮型設計和美甲)  

 

班別編號： RZ     模式： 2    教學語言： 中文     

 

第二學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

38 有待確定 有待確定 美學及形象設計 8 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

39 有待確定 有待確定 美學及形象設計 9 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

40 有待確定 有待確定 美學及形象設計 10 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

41 有待確定 有待確定 美學及形象設計 11 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

42 有待確定 有待確定 美學及形象設計 12 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

43 有待確定 有待確定 美學及形象設計 13 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

44 有待確定 有待確定 美學及形象設計 14 
新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

45 有待確定 有待確定 
美學及形象設計 15 

*交課業 5：妝型設計作品集 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

46 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 1 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

47 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 2 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

48 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 3 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

49 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 4 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

50 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 5 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

51 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 6 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

52 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 7 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 



5 
(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

第二學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

53 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 8 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

54 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 9 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

55 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 10 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

56 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 11 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

57 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 12 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

58 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 13 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

59 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 14 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

60 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 15 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

61 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 16 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

62 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 17 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

63 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 18 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

64 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 19 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

65 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 20 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

66 有待確定 有待確定 
選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 21 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

67 有待確定 有待確定 

選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 22 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

課業 6a 

化妝、髮型及美甲理論 

(理論評估) 

68 有待確定 有待確定 

選修科目 1： 

化妝、髮型設計和美甲 23 

新界元朗天水圍 

天業路 6 號 
陳小霞 明愛社區書院 

課業 7a 

特別日子的妝型設計 

(實務評估) 



6 
(RZ)修訂日期：2026 年 7 月 16 日 

第二學年 

課

堂 
日期 時間 課題 上課場地及地址 導師姓名 

導師所屬的機構

名稱 

69 有待確定 有待確定 

1. 「醫學美容」講座 

*(由註冊整形醫生主講) 

2. 升學及就業諮詢日 

明愛社區書院 – 紅磡 

九龍紅磡戴亞街 5號 
有待確定 明愛社區書院 

 
備註： 

課程時間表或會於教學需要/實際情況下作出改動。 

學員可於網上下載最新上課時間表及上課地點，如需協助請於辦公時間致電 2388 9920。 

 

 


