
明愛社區書院  

Caritas Institute of Community Education 

導引活動 – 應用學習課程 美容學 

Signature Events for ApL – Fundamental Cosmetology 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

預期學習成果 

完成導引活動後，參與者能夠： 

1) 了解高中應用課程 -「美容學基礎」的課程特色及結構； 

2) 了解美容護理行業相關的升學及就業發展的機會； 

3) 體驗高中應用課程 -「美容學基礎」的學與教模式；及 

4) 讓參加者對於美容學相關的項目有更深入的了解。 

 

導引課程 1：眉型設計及皮膚分析 

 

模式 地點 時間 

實時網上 或 面授 所屬中學 或 明愛社區書院 1.5 hrs  

1) 簡介高中應用學習課程內容「美容學基礎」 

2) 透過互動遊戲讓參加者認識不同眉型與臉型的配襯，及深入了解皮膚所屬的類別  

(活動﹔○1 眉型設計比賽及○2 自我皮膚分析) 

3) 升學選擇、職業方向和就業前景 

4) 導覽(實地導覽或虛擬導覽)：參觀及介紹明愛社區書院及美容工作室 

5) 問答環節 

 

導引課程 2：香薰護理 DIY 

 

模式 地點 時間 

面授 所屬中學 或 明愛社區書院 1.5 hrs 

1) 簡介高中應用學習課程內容「美容學基礎」 

2) 認識芳香護理的好處，並讓參加者透過 DIY 工作坊去制製作合時合適的芳香護理產品 

(如﹔調膚水 及 暗瘡修護啫喱 或 控油保濕面膜) 

3) 升學選擇、職業方向和就業前景 

4) 導覽(實地導覽或虛擬導覽)：參觀及介紹明愛社區書院及美容工作室 

5) 問答環節 

材料費︰每位 80 元 


